PELASTUSOPISTO Ensivastekurssin perehdytys

Pvm

TURVALLINEN HARJOITTELU

Koulutettavat Perehdytettavat

Harjoitusaika Viikkoharjoitus tai erikseen sovittu harjoitus

Harjoituspaikka Paloasema tai vastaava

Kouluttajat 1 Perehdyttdja

Perehdytettavien varustus Tilanteeseen sopiva tyoturvallisuusvaatimukset tayttava riittava suo-
javarustus tai vaatetus. Perehdyttdja maaraa kurssilaisten sopivan
varustuksen.

Kouluttajien varustus Tilanteeseen sopiva ty6turvallisuusvaatimukset tayttava, riittava

suojavarustus tai vaatetus.
Koulutustapahtuman osaamistavoitteet
Koulutustapahtuman jalkeen perehdytettava:

e (Osaa kertoa ensivastetoiminnan tyoturvalliset toimintamallit ja tavat asemapalve-
lussa seka harjoituksissa

e (Osaa kdyttdaa oman yksikdn ensivastetoiminnan suojavalineita

e Haluaa kehittda toimintaansa tyoturvallisuus huomioiden

Kalusto
Harjoituksessa tarvittava kalusto:

o alueelliset turvaohjeet huomioiden turvallinen harjoittelu ensivastetoimintaan (esim. neu-
lanpistotapaturma, hygieniaohjeistus, asemakohtainen turvallisuushuomio / haittatapah-
tuma-kaytanto seka ensivasteyksikon suojavalineet)

e ohjeet tydsuojelun jarjestamisesta tyopaikalla

e asemakohtaiset ensivastetoiminnan suojavalineet (esim. hanskat, kypara, suoja- ja tunniste-
vaatteet)
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Pvm
HARJOITUKSEN KULKU
Aika Aihe Paikka
0:00 Aloitus Luokka tai vastaava

e Oppimistavoitteet

0:05 Tehkaa turvallisuuskidvely omalla paloasemalla/toimipisteella.

e Hatapoistumisreitit

e Alkusammuttimet

e ensiapuvialineet

e kemikaalien ja ladkkeellisen hapen sailytys

0:30 Tyoturvallisuusvarusteiden kadytto. Mitd, milloin ja miten suojavarusteita kaytetaan.
0:40 Harjoittelun sadnnot:

e Mitd ja milla voi harjoitella yksin tai parin kanssa ilman kouluttajaa
e Tarvittava kaluston huolto harjoitusten jalkeen

1:00 Oppimiskeskustelu
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